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parfagreining Hnefaleikafélags Hafnarfjardar

Upphafsord

Hnefaleikafélag Hafnarfjardar var stofnad arid 2006. Hafnarfjardarbaer Utvegadi okkur
bradabirgdarhuUsnaedi arid 2007 sem er stadsett i Dalshrauni 11. Petta husnaedi atti ad hysa
félagid i eitt ar. Félagid er enn stadsett i sama husnadi, 10 arum seinna.

A 46., 47., 48. bingi IBH hafsi HFH lagt fram tilldgu um forgangsrédun til pess ad komast i
annad husnadi. A 49. pingi IBH urdu mistok til pess ad ekki var neitt lagt fram & pvi pingi. En
félagid hefur samt sem adur verid i samskiptum vid bandalagid um hisnaedismalin. Pann 2o0.
mai sidastlidinn var 5o. ping IBH haldid og pa var aftur fram komin tillaga fra HFH um
forgangsrédun. A pvi pingi var vel tekid i tilldgu HFH og allir ssmmala um ad &standid veeri
ekki bodlegt lengur. Félagio parf annad husnadi sem pad getur nytt til framtidar. Pad er
einlaeg 6sk félagsins ad enda ekki aftur i bradabirgdarhusnaedi, heldur husnaedi sem er i godu
standi og henti félaginu vel. A3 pvi sogdu er pessi parfagreining 1698 fram.

Nuverandi husnaedi

Vid byrjum a pvi ad fara yfir pad sem er ad i ndverandi hUsnaedi. Pad er m.a.:

e Mikid af vatni hefur nad ad leka inn um vegginn vestan megin i midju husnadinu.
Veggurinn er talinn énytur af rakaskemmdum. Sekkirnir eru stadsettir & veggnum
vestan megin og hafa tveir peirra hrunid nidur vegna pess hve mjuk steypan i veggnum
er ordin Utaf lekanum nidur vegginn. Festingarnar fyrir sekkina eru pannig ad ekki aetti
ad vera nokkur leid fyrir paer ad losna fra veggnum. Smidir sem vid hofum raett vid telja
ad pad purfi ad skipta alveg um vegginn. Grunur leikur & ad mygla geeti verid i
husnaedinu vegna rakaskemmdanna.

e Mikil fukkalykt er i hUsnaedinu vegna rakans.

e | sumar lokadi fasteignaeigandinn fyrir lekann. Eftir stendur gat i loftinu medfram
heilum vegg (sja myndir i naesta kafla). i loftinu er einangrad med glerull. [ 10.6.2 gr.
byggingarreglugerdar nr. 112/2012 kemur fram ad ,par sem steinull eda glerull er
notud innan byggingar skal tryggja ad yfirbord ullarinnar sé varid eda ullin hofd innan
lokads byggingarhluta pannig ad ryk eda nalar Ur ullinni eigi ekki greida leid Ut i
andrumsloftid". Gatid i loftinu er stadsett beint fyrir ofan vegginn par sem allir
sekkirnir eru hengdir. Pegar slegid er i sekkina hristist veggurinn og p.a.l. a glerullinn
greida leid nidur og i lungu idkenda.

e Skemmdir & gluggum vegna raka. Einnig hafa nokkrir gluggar verid brotnir alveg fra
bvi ad félagid kom i hUsnaedid.

e Vatnslagnir eru lélegar/onytar. Pegar frost er Uti pa frys vatn i I6gnunum (ekki nogu
vel einangradar) og pa kemur ekkert vatn. Vid purfum pvi ad skilja eftir rennandi vatn
allan sélarhringinn pegar pad er frost Uti svo ad vié getum haft rennandi vatn.



e [nidurstddu Uttekt Heilbrigdiseftirlitsins i oktdber 2015 var gerd athugasemd Ut & pad
ad blondunartaeki vaeru ekki hitastyrd. Ef vatn er 1atid renna ndgu lengi getur pad ordid
brennandi heitt.

e Allar sturtur i badum klefum biludu sidasta vetur. Vié fundum timabundna lausn a pvi
en paer eru samt i slamu astandi.

e Raestiadstada var ekki til stadar pegar félagid flutti inn. Heilbrigdiseftirlitid gerdi
athugasemd Ut a pad i uttekt sinni arid 2015. Til pess ad baeta Ur pvi saum vid engra
aodra kosti en ad Utbua slika adstddu Ur einum sturtuklefa. Raestiadstadan bydur ekki
upp @ ad hafa skolvask par inni, en pess ma geta ad Hollustuhattahopur
Umbhverfisstofnunar gerdi uttekt arid 2010 a prifum og ymsum 6ryggisatridum i 85
ipréttahusum a ollu landinu.* Sérstaklega var athugad hvort skolvaskur veeri til stadar
i raestiadstodu, en pad reyndist vera i 6llum tilfellum nema einu husi.

e Laesing i hurd i flottaleid er léleg. Pad geeti verid ad hun myndi ekki opnast pegar a
reynir.

e [prottasalurinn er litill. Hnefaleikar eru einstaklingsiprétt, pannig hver einstaklingur
pbarf a dkvednu plassi ad halda. Markmidid okkar er ad hafa 50 born og unglinga, p.e.
20-25 a hvorri &fingu, en pad er dmogulegt ad na pvi i niverandi adstodu.

e Leigan fyrir hUsnadid er alltof ha og i engu samrami vid astand pess.

e Vid hofum margoft heyrt fra foreldrum ad pau treysti ekki bornum sinum ad fara sjalf
a afingu vegna stadsetningarinnar. HUsnaedid er i midju idnadarhverfi sem er ekki
talid barnvaent umhverfi af foreldrum.

e Pbad er ekki haegt ad hafa afgreidslu sem adskilur efingasalinn. Petta hefur almennt
ekki verid vandamal, en undanfarid ar hefur mikid borid a halisleitendum sem eru a
ferli i pessari gotu. beir hafa adstodu i hUsnaedi mjog nalaegt okkur og koma reglulega
inn til okkar og trufla &fingar. Peir mega ad sjalfsogdu afa hja okkur hnefaleika eins
og allir, en pad hefur sjaldnast verid astaeda pess ad peir koma inn.

e HFH erisama hUsnadi og Musik og Mdtor, en vid teljum ad iprottastarfsemi eigi ekki
samleid i sama hunsadi og su starfsemi sem fer par fram. Einstaklingar fra peim eda
gestir eru oft ad reykja beint fyrir utan loftraestinguna hja okkur og pa ratar
reykingalykt beint inn i aefingasalinn, pott pad megi ekki reykja a 168inni.

e Félagid hefur naer aldrei nad ad nyta oll bilastaedin fyrir framan husnaedid fyrir sina
i0kendur. Pad er nanast undantekningalaust ad verkstaedi i kring leggja bilum fyrir
framan félagid og skilja pa eftir i langan tima. Vid erum ordin langpreytt a pvi ad vera
i eltingarleik vid bilaeigendur um ad faera bilana sina. Vid erum med u.p.b. 6 — 10 stae0i,
en i fullordinshopunum okkar er nanast alltaf fleiri en 10 manns ad afa og pa koma
flestir a bil.

e Upplyst merking utan & husi er brotin, en ekki pykir vid haefi ad kaupa nyja merkingu
fyrr en vitad verdur hvar framtidarstadsetning félagsins verdur.

L Umhverfisstofnun, “brif og éryggisatridi i ipréttahiisum” (2010) <https://www.ust.is/library/Skrar/utgefid-
efni/Annad/ust-2010_08.thrif-og-oryggi-i-ithrottahusum.pdf>
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Myndir

Hnefaleikafélag Hafnarfjardar leggur fram eftirfarandi myndir mali sinu til studnings um ad
flytja Ur nUverandi adstoou (bls. 6-15):

Rakaskemmdir:

Loftid var opnad af eigendum husnadisins til ad gera vid leka i byrjun sumars 2017. Gatinu
var ekki lokad fyrr en i oktober 2017. bad er samt ennpa gat i einum burdarbitanum i loftinu.

i loftinu er glerull. begar idkendur kyla i sekkina pa hristist veggurinn og loftid 6rlitid og trefjar
ur glerullinni eiga greida leid i lungu idkenda. Ovarin glerull getur losad fra sér skadlegar
trefjar.?

2 Vistbyggdarrad, “Efnisgaedi. Yfirlit yfir algeng byggingarefni, eiginleika peirra og helstu umhverfisahrif” (2017)
<http://www.vbr.is/files/Efnisg%2B%C2%AA%2B%C2%A6i_b%2B%C2%AAklingur_7.pdf> 26.
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Miklar skemmdir eru a parketi vegna lekans






RUSur sem hafa verid brotnar sidan fyrir tima HFH i husnaedinu:
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Sturtur i kvennaklefa
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Sturtur i karlaklefa eru nu adeins tvaer par sem pad purfti ad breyta pridju sturtunni i
raestiadstodu.

Ein sturta i karlaklefa af premur var
nytt til pess ad Utbua Ileesta
raestiadstodu par sem ekki var gert
rad fyrir sliku pegar félagid flutti
bangad inn i byrjun. Enginn
skolvaskur til stadar i raestiadstodu.
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Pegar  smidirir  frd  eiganda
husnaedisins komu i byrjun sumars
2017 til pess ad reyna ad gera vid
lekann i husnadinu skildu peir svona
vid sig og petta rusl var fyrir utan i allt
sumar og ekki fjarlegt fyrr 19.
september 2017.

4 Ein af tveimur loftreestingum fyrir
&fingasalinn er bilud.
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Hvers konar husnaedi parf hnefaleikafélag?

Vid Urvinnslu & pvi hvad telst naudsynlegt og aeskilegt fyrir husnaedi sem er atlad ad hysa
hnefaleikafélag var studst vid reglur alpjodasamtaka hnefaleika (AIBA), vidtol vid reynda
hnefaleikapjalfara og leidbeiningar um honnun & rymi fyrir hnefaleika fra Russlandi.
Hnefaleikafélag aetti ad geta deilt husnaedi med 68rum ipréttum, en pad pyrfti ad takmarka
adgengi ad hnefaleikahringnum.

Hnefaleikafélag Hafnarfjardar parf & eftirfarandi ad halda fyrir husnaedi:

e Husnadiigodu dsigkomulagi og stadsetningu sem foreldrar geta treyst.

e Gera parf rad fyrir tveimur buningsklefum med godri sturtuadstodu, salerni,
efingasal, hnefaleikahring, lyftingarsal, skrifstofu, afgreidslu og laestri loftraestri
reestiadstédu. | efingasalnum parf ad vera nagilegt plass fyrir idkendur til ad zfa
grunntaeknistddu og plass fyrir sekki og teygjubolta.

e Hnefaleikahringur:
- Samkvaemt alpjédaleidbeiningum AIBA er sterd hnefaleikahrings fyrir
alpjédamat ad lagmarki 6,20 m x 6,20 m innri hringur midad vid reipi, en jarnin
sem eru 4 ytri hring eru pa ad lagmarki 7,80 m x 7,80 m.3

- Lofthaed parf ad vera géd par sem hnefaleikahringur parf ad vera 1 m fra golfi
og reipin na 1,32 m fra golfi hringsins.4

- Bilid fra hring og ad vegg verdur ad vera a.m.k. 2 metrar.>

— Lysing fyrir ofan hnefaleikahring skal vera ad lagmarki 1000 lux. Lysingin ma
einungis vera stadsett beint fyrir ofan hring, en ekki koma fra hlidum.®

e Lofthad skal vera ad lagmarki 3,9 m i afingasal par sem hnefaleikahringur er
stadsettur.”

3 International Boxing Association, ,,AIBA Technical Rules” (2016)
<http://d152tffy3gbaeg.cloudfront.net/2015/02/AIBA-Technical-Rules-April-26-2017.pdf> Rule 17.

* International Boxing Association, ,,AIBA Technical Rules” (2016)
<http://d152tffy3gbaeg.cloudfront.net/2015/02/AIBA-Technical-Rules-April-26-2017.pdf> Rule 17.

5 SportsAcademi Reklama LLC, ,,A game with a male character. Design of rooms and halls for boxing” (2010)
3(50) Journal of Construction and operation of sports facilities < http://bmsi.ru/doc/dc2907aa-baca-4054-aad0-
650dcbc5a591>

6 SportsAcademi Reklama LLC, ,,A game with a male character. Design of rooms and halls for boxing” (2010)
3(50) Journal of Construction and operation of sports facilities < http://bmsi.ru/doc/dc2907aa-baca-4054-aad0-
650dcbc5a591>

7 SportsAcademi Reklama LLC, ,,A game with a male character. Design of rooms and halls for boxing” (2010)
3(50) Journal of Construction and operation of sports facilities < http://bmsi.ru/doc/dc2907aa-baca-4054-aad0-
650dcbc5a591>
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e Steerd efingasals med hnefaleikahring, en fyrir utan lyftingaradstodu, m.v. 25 manns
a efingu parf ad vera 300 fm?2:2

- Lyftingaradstada: 30 m?

- Klefar og salernisadstada: 70 m?

- Skrifstofa og raestiadstada: 30 m?

»  Samtals = 430 m?

— Ath. ad pad parf lika ad reikna med pvi ad afingasalur med hnefaleikahring sé
naegilega stor til pess ad nokkrir ahorfendur geti fylgst med pegar pad eru
haldin mét i félaginu. Pad var haldid mot i félaginu 30. september 2017 sem var
ekki auglyst, en samt var husid fullsetid. NuUverandi husnadi félagsins i
Dalshrauni er med 200 m? &fingasal.

e Tveir buningsklefar med sturtuadstodu og skapum sem hagt er ad lesa.
e Skrifstofa fyrir pjalfara og starfsmenn.?

e Golfefni parf ekki ad vera dyrt. Best veeri ad hafa bara krossvid. bau félog sem hafa
verid ad nota dynur hafa ekki reynst nogu vel pvi paer taetast fljott upp. Parketid sem
er i nuverandi husnadi er alltof sleipt og fyrir vikid purfa byrjendur ad leggja sig meira
fram vid ad na grunntaekni. T.d. er krossvidur adeins stamari og myndi henta betur.

e bad parf fleiri sekki heldur en eru i nUverandi husnaedi. Lagmark 10 sekkir, 10
teygjuboltar og a.m.k. ein baula. Sekkir purfa ad vera i mismunandi staerdum og
teygjuboltar i mismunandi haed svo allir idkendur geti aft rétt.

e Reipiog rimlagrindur

o Hljodkerfi. Hatalararnir sem vid erum nuna med fara bradum ad springa. Hatalarar,
magnari og jack tengi.

e Pbad parf merkingu utan a hUusnaedid.

8 SportsAcademi Reklama LLC, ,,A game with a male character. Design of rooms and halls for boxing” (2010)
3(50) Journal of Construction and operation of sports facilities < http://bmsi.ru/doc/dc2907aa-baca-4054-aad0-
650dcbc5a591>

9 SportsAcademi Reklama LLC, ,,A game with a male character. Design of rooms and halls for boxing” (2010)
3(50) Journal of Construction and operation of sports facilities < http://bmsi.ru/doc/dc2907aa-baca-4054-aad0-
650dcbc5a591>
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Diplomahnefaleikar

HFH hefur lagt mikid upp Ur barna og unglingastarfi sidastlidin ar. [ félaginu kennum vid
bornum og unglingum Diplémahnefaleika. Diplomahnefaleikar, eda byrjendahnefaleikar, eru
mildari Utgafa af hnefaleikaipréttinni med sérstokum reglum. pegar Dadi Astpdrsson var
yfirpjalfari i HFH kom hann af stad reglulegu métahaldi i Diplémahnefaleikum & islandi.
Dipldmavidureign er ekki deemd eftir pvi hversu oft madur hittir andstaedinginn, heldur er i
stadinn deemt eftir taekni og framferdi hnefaleikarans i hringnum og pad er stranglega bannad
ao sla fast.

Eftir ad Dadi flutti til Akureyrar sa félagid afram um skipulagningu flestra mota i
Diplomahnefaleikum. Pad er gridarlega mikilveegt fyrir hnefaleikaipréttina ad
Diplémahnefaleikar haldi 4fram ad vaxa. Vorid 2017 tok Hnefaleikasamband islands vid
skipulagningu & Dipldmamotum. Pad eykur gaedi hnefaleika almennt ad einstaklingar byrji ad
®fa Diplomahnefaleika par sem ekki er komist upp med ad sla fast og pannig eru meiri likur
a ad iokendur leggji taeknina almennilega fyrir sig. Vid viljum pvi geta bodid bérnum og
unglingum i Hafnarfirdi uppa bestu adstodu mogulega til pess ad laera Dipldmahnefaleika.
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